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INTERVENCIÓN DE SEPTOPLASTÍA 
 
 

La septoplastía es una intervención dedicada a corregir una deformidad del 
tabique nasal. La finalidad suele ser mejorar la respiración, aunque en ocasiones 
se requiere mejorar la visualización del interior de la nariz para tratamiento de 
pólipos, inflamaciones, tumores o sangrado. Cuando el tabique nasal está 
desviado no hay tratamiento médico para corregirlo, por lo tanto, la cirugía es la 
única alternativa a este problema. 
 

Al margen de los riesgos propios de la anestesia, se pueden producir 
complicaciones que se presentan en un 2% de las septoplastías. En estos casos 
puede ocurrir: 
 
1.- Hematoma (acumulación de sangre entre las dos capas de mucosa que cubren 

al tabique) que se soluciona realizando una pequeña incisión para drenar la 
sangre acumulada. 

 
2.- Absceso o infección de un hematoma. Su tratamiento consiste en el drenaje del 

líquido infectado y la protección antibiótica. 
 
3.- Perforación de tabique. Es una complicación tardía y extremadamente rara, 

pero puede producirse una perforación que comunique ambos lados de las 
fosas nasales. Si la perforación es pequeña puede ser fácilmente solucionada, 
pero cuando es grande es de difícil solución, y el paciente nota una respiración 
nasal ruidosa y formación de costras (mucosidad seca). 

 
4.- Sinequias, es decir, adherencias entre el tabique y la pared lateral de la fosa 

nasal en forma de puente que pueden dificultar la respiración nasal. Son de 
fácil solución, simplemente seccionando el puente en la consulta. 

 
 

Si antes de firmar este cuestionario desea más información, no dude en 
solicitarla, preguntando directamente a su médico o en la consulta de pre-
admisión. 
  

Si antes de firmar este cuestionario desea más información, no dude en 
solicitarla, preguntando directamente al médico tratante o en la consulta de pre-
admisión. 
 


